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Excmo. Sr. Presidente
Excmos. e Iltmos. Sefiores
Itmos. Sres. Académicos
Sefioras y Sefiores:

Quiero que mis primeras palabras sean
2= agradecimiento hacia esta institucion,
‘2 Real Academia de Medicina de Murcia
cue tan amablemente me ha acogido,
=spero no defraudar la confianza de aque-
~os que me han apoyado y saber estar a la
<wra de lo que de mi se espera en esta
crestigiosa y entrafiable institucion. He de
—anifestar que nadie Ilega solo a ningin
20 vy que el propio esfuerzo puede ser
wma condicidn necesaria pero desde luego
sunca suficiente, y en este sentido si hoy
=z recibe la Academia en base a unos
~osibles méritos, cometeria una solemne
= usticia si pensase que me corresponden
“olo a mi, lo poco 0 mucho que he hecho
== mi trayectoria cientifica lo he desarro-

© Discurso Doctrinal de Recepeién como Académi-

= Ze Numero, pronunciado el dia 7 de noviembre de
TR

El lltmo. Sr. D. Aurelio Luna Maldonado en su toma.
de posesion como Académico de Niimero.

llado en equipo y gracias a él he podido
desarrollar todo mi trabajo, por lo que
quiero agradecer publicamente el trabajo
con mis amigos y de mis amigos, no quie-
ro decir maestros y colaboradores porque
han sido mucho mds que meros auxiliares
cientificos, y porque con su ayuda y
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apoyo he podido corregir mis defectos y
llevar a cabo mi andadura profesional.

La vida profesional es un discurrir por
muchos caminos, que ofrecen un escapa-
rate de opciones donde la amistad y un
magisterio prudente son los mejores com-
pafieros y los consejeros mas eficaces
para no equivocarse de senda y para con-
vertir el camino dificil en un apasionante
y entrafiable paseo.

El quehacer docente y cientifico indi-
solublemente unidos, sin que pueda
entenderse el uno sin el otro, exigen man-
tener el espiritu critico y la independen-
cia, y para ello necesitamos a los demas,
no es nunca un trabajo individual, salvo
que uno quiera quedar preso en la trampa
de la vanidad y la autocomplacencia.

He de confesar que el destino, ese

camello ciego, que dicen los drabes, siem-

pre ha sido muy generoso conmigo, y he
sido y soy afortunado en contar con el
afecto y el valor de entrafiables personas
de las que he aprendido y aprendo cada
dia a entender la realidad a veces confusa
y turbulenta de la existencia, a todos ellos
presentes y ausentes muchas gracias.
Henry Miller dijo: “El hombre guarda en
el fondo de los ojos, el reflejo de todas las
Juentes maravillosas donde el habia bebi-
do”. Nada mas cierto en el mundo de la
ciencia donde el magisterio de los demis
es siempre una fuente de la que uno debe
beber sin medida y donde la saciedad es
un signo claro de apatia, agotamiento e
impotencia.

Me van a permitir que cite los versos
de un poeta de Ronda del siglo XIV Ibn
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Abbad: «Evita tres clases de Maestros:
Los que solo se estiman a si mismos, pues
su propia estimacion es ceguera; los que
solo. estiman las novedades pues sus opi-
niones no tienen objetivo, no tienen senti-
do; los que estiman solo lo establecide
sus mentes son celdilla de hielo».

He de agradecer al destino el haberme
proporcionado autenticos maestros que no
corresponden con las categorias expues-
tas.

Quiero agradecer profundamente z
esta Region, o mejor a las gentes de esta
Region su acogida desde mi incorpora-
cion a esta Universidad, que me han con-
vertido en un murciano mas y donde
nunca me he sentido extrafio. Me han
entregado su afecto y su amistad con el
mismo calor de sus veranos, y donde he
incorporado a mi vocabulario palabras
como “legén”, “escorreor”, “azarbe”.
“esportillon”, “atajar el agua”, etc.

Es el momento de reconocer y mani-
festar el apoyo y la paciencia de mi mujer.
que en un alarde continuo de amor y cons-
tancia ha soportado mi desorden compa-
fiero inevitable de mi camino.

Tengo la responsabilidad y el honor de
suceder a un Ilustrisimo académico D.
Salvador Hernandez Conesa, de quien
quiero realizar un breve recuerdo. Carta-
genero de origen, desarrolld su carrera
profesional en nuestra region, tras cursar
sus estudios en Navarra, comenzé ejer-
ciendo la psiquiatria y encontré su cami-
no en la rehabilitacién donde desarroll6 y
culminé una labor profesional con una
dimensién humana y profesional que des-
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“orda los estrechos limites de mi inter-

SECION.

Su labor profesional le llevé desde la
=iamura de Servicio de Rehabilitacién a
sroporcionar una dimensién internacional
= 1=s reuniones cientificas sobre la colum-
=2 vertebral, haciendo patria y regién.

= canz0 un reconocimiento nacional e -

miernacional siendole otorgado el galar-
2on de Médico del afio. ‘

ero su actividad desborda los aspec-
s estrictamente profesionales, realizan-
20 una labor humana y social ejemplo
sara todos y, demostrando que refugiarse
== la actividad profesional sin participar
2z los problemas de nuestro entorno no es
2 solucion y que, como en la parabola del
mendigo de Tagore, nada nos enriquece
=is que la generosidad y la entrega.

He elegido un tema que refleja las
posibilidades que ofrece la disciplina que
sjerzo para la resolucién de un aspecto
parcial de un problema actual, el del
2buso de las drogas y que puede propor-
cronarmos una ayuda para enfrentarnos a
aspectos del mismo, con la objetividad de
‘s datos y la consistencia de las posibili-
“ades analiticas instrumentales.

Muchos son los aspectos que presenta
= abuso de sustancias, y muchas son las
“spuestas que nuestro entorno social les
sirece. He de confesar que muchas res-
sucstas se realizan desde el miedo y la
mmsiedad, tifendo de afectividad y de ine-
“cacia las supuestas soluciones. Hablo
Zesde la experiencia que me proporcionan
veinte aflos de trabajo en este campo, que
quizds para el tango “no sean nada”, pero
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desde el punto de vista cientifico propor-
cionan una perspectiva mds que suficien-
te, para realizar un andlisis critico con la
suficiente consistencia.

No quiero eludir las situaciones com-
prometidas por lo que ruego su compren-
si6n y tolerancia hacia algunas afirmacio-
nes, excesivamente rotundas que buscan
provocar en ustedes la reflexion y la polé-
mica, con la seguridad de que ustedes con
su sentido critico y su bagaje profesional
depuren, maticen y reconstruyan una rea-
lidad, que como el tiempo, fluye de forma
continua e imparable.

Mi primera afirmacién es que hemos
perdido hasta el momento la guerra con el
consumo de las drogas tdxicas (institucio-
nalizadas y no institucionalizadas). La his-
toria del abordaje social y legal de las
toxicomanias es la historia de un fracaso,
me atreveria a decir parafraseando a
Gabriel Garcia Marquez, la historia de un
fracaso anunciado. Hemos planteado solu-
ciones apresuradas a un problema mal
definido desde el punto de vista médico,
social y juridico, por lo que no podfamos
esperar mds que medidas mal orientadas
que en algunos casos han planteado mayo-
res problemas que los que pretendian
resolver. La ley se convierte en un “ansio-
litico social” para conjurar fracasos y mie- ‘
dos de una sociedad que mira confusa y
perpleja un fenémeno que no acierta muy
bien a contextualizar y explicar.

La respuesta del entorno no es una res-
puesta estructurada y global sino que
reune las caracteristicas de ser parcial,
atendiendo mds a los aspectos puntuales
que generan ansiedad, que a la magnitud
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real del problema concreto. Asi pues, las
respuestas legislativas, sanitarias, etc.
carecen de una unidad de objetivos y se
ajustan a criterios muy particulares, lo que
genera una distorsion en la resultante glo-
bal, siendo los resultados los que desgra-
ciadamente todos cONOCEMOS.

La realidad nos ofrece un panorama
cuando menos desolador: el cambio en las
pautas de consumo y de las sustancias
consumidas es mucho mds 4gil que la
capacidad de respuesta de nuestras insti-
tuciones. Hemos terminado casi de apren-
der a proporcionar una asistencia sanitaria
adecuada a los problemas derivados del
consumo de opidceos por via parenteral, y
empiezan a emerger con fuerza los pro-
blemas del consumo simultdneo de alco-
hol y cocaina o los mds recientes deriva-
dos de consumo de las drogas de disefio.

El objetivo del Derecho Penal no es
actuar como terapia social de muchos de
los miedos y temores que afectan a nues-
tra sociedad, sino la solucién de proble-
mas concretos de convivencia, estable-
ciendo y definiendo un marco normativo
que garantice un minimo de libertad indi-
vidual compatible con el disfrute de una
serie de derechos fundamentales. El legis-
Jador estd mas preocupado por satisfacer
las expectativas de un entorno sociocultu-
ral, que por dar una respuesta realista y
eficaz en este tema, que demuestra dia a
dia las limitaciones que el Derecho Penal
tiene para afrontar la problematica deriva-
da del abuso de drogas.

Estructurar una respuesta institucional
integrada que sea lo suficientemente agil
es una misién imposible y es necesario
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tener presente esta limitacién objetiva
asumir la insuficiencia de cierto tipo de
medidas por realistas y eficaces que pus-
dan parecer. El disefio de normas legisla-
tivas para una realidad cambiante, exize
una norma flexible y adaptable, insertads
en un conjunto mas amplio de estructuras
que corrijan las posibles desviaciones qus
surjan de su aplicacion.

Tradicionalmente al hablar del consu-
mo de drogas se define un tridngule
donde interaccionan mutuamente el con-
sumidor, el entorno social y la sustancia. 3
cuya resultante final exige una solucios
compleja y dificil. Hoy me van a permitis
que me centre en el ultimo elemento. 1=
sustancia.

El producto final que llega al consumi-
dor, es el resultado de un complejo proce-
s0, que surge con las expectativas de us
mercado que demanda unos efectos, y que
desde el productor de las materias primas.
los que las elaboran, hasta el camello fina!
que en un esquina vende la “papelina” ¢
“a] cuartillo”, van a dejar su impronta de
forma voluntaria en unos casos (adulte-
rantes, excipientes), ¢ involuntaria en
otros (contaminantes, e impurezas de sin-
tesis).

Los contaminantes, (bidticos y abidti-
cos) van a estar presentes de forma acci-
dental (no intencionada) en las muestras.
fruto de deficiencias en la manufactura
y/o manipulacién y en los procesos de
transporte y distribucion. Entre los conta-
minantes biéticos, los mds generalizados
en muestras de heroina, son diferentes
especies de hongos que estudiamos por
primera vez en 1986. Entre los abioticos
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hemos estudiado la presencia de meta-
les(Pb,Cd,Cu,Mn,Ba,etc.).

Los adulterantes son sustancias que se
incorporan de forma intencionada a las
muestras, buscando potenciar ciertos
efectos o suplir la escasa cantidad de prin-
Cipio activo con una sustancia que pudie-
ra simular sus efectos.

Las sustancias encontradas en mues-
tras de heroina ilicita se clasifican en
varios grupos: a) Excipientes o Diluyen-
tes: son sustancias que simplemente dilu-
yen la droga, generalmente azucares: lac-
tosa, etc. . b) Adulterantes: sustancias que
se adicionan para ocultar la escasez de
principio activo, pertenecen a este grupo
la quinina, barbitiricos, cafeina y anfeta-
mina entre otras. ¢) Impurezas de fabrica-
cion: incluyen la 0°-monoacetilmorfima.
La ausencia de éstas impurezas indica la
fabricacién por quimicos especializados.
d) Impurezas de origen: aqui se incluyen
la acetilcodeina y la papaverina. Su pre-
sencia es indicativa de un proceso mis
tosco de fabricacién. e) Contaminantes:
elementos presentes en el medio de pro-
duccién y/o manipulacién que de forma
no intencional se van a depositar junto a
los principios activos y excipientes, (hon-
20s, contaminantes bidticos, metales con-
taminantes abidticos)

Este amplio abanico de sustancias y su
diferente naturaleza plantea numerosos
problemas analiticos dificiles de sistema-
tizar. Se proponen muchos y muy varia-
dos métodos de andlisis, casi todos ellos
cromatogréficos; unas veces utilizando la
cromatografia liquida de alta resolucién
(HPLC). Este tipo de cromatografia ofre-
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¢e una gran variedad de fases estaciona-
rias, lo que unido a las posibilidades de
cambio de la fase mé6vil hace que se pue-
dan obtener miltiples separaciones dife-
rentes, ademds de no estar limitada por la
volatilidad o estabilidad térmica de la
muestra. En otras utilizando la cromato-
grafia de gases y mds recientemente com-
binando ambos métodos para obtener una
mayor eficacia y precisién en el anslisis.
Todos éstos métodos son eficaces en dife-
rentes aspectos del andlisis de estas dro-
gas, pero dificilmente abarcan toda la
compleja composicién de la muestra nj
estan preparados para detectar cambios
inesperados en su composicién.

El objetivo de nuestro trabajo es
estructurar un sistema de andlisis lo mas
completo posible con el mayor ahorro de
tiempo y recursos, tanto humanos como
materiales.

En nuestros dltimos trabajos hemos
estudiado muestras procedentes de deco-
misos realizados por las Fuerzas de Segu-
ridad del Estado desde el afio 1988 hasta
1994, en distintos lugares de las Comuni-
dades Murciana y Andaluza y hemos
diseiado una sistemdtica analitica que
reune a nuestro juicio las condiciones
adecuadas.

Para la determinacién de los adulteran-
tes hemos analizado las muestras, en pri-
mer lugar, por Difraccién de rayos X.

Después de realizado el andlisis, pro-
cedemos a la recuperacioén de la muestra
(ésta no ha sido alterada). Posteriormente
la vamos a utilizar para los dos tipos de
analisis que siguen a continuacién: HPLC
v GC/MS.
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En las muestras de heroina, vemos
como aparecen la morfina y la codeina
con un porcentaje importante en las mues-
tras analizadas y representarian o bien
restos de principios activos procedentes
de una sintesis no excesivamente rigurosa
y completa de la heroina o bien otra expli-
cacién posible podria ser, en aquellas
muestras muy antiguas y conservadas de
forma inadecuada, productos de una desa-
cetilacién de la heroina. Si comparamos
nuestros resultados con los existentes en
la bibliografia, vemos que nuestros perfi-
les son coincidentes en términos genera-
les a los expresados por otros autores
estudiando el mismo tipo de muestras en
paises distintos, lo que nos lleva a plante-
ar como hipétesis mds adecuada, que se
trate fundamentalmente de impurezas de
sintesis (impurezas de fabricacién mds
impurezas de origen), sin que se pueda
excluir completamente que en algunas
muestras exista una degradacion parcial
de la heroina .

La formacién de 0°-monoacetilmorfina
(impureza de fabricacion) suele atribuirse
a la hidrolisis de la heroina durante la for-
macién de sales y en su almacenaje; otros
autores son de la opinién de que la 0"
monoacetilmorfina se forma por la aceti-
lacién incompleta de la morfina. La 0’-
monoacetilmorfina se encuentra también
presente en muestras de beroina ilicita
junto a la 0*-monoacetilmorfina, siendo
los porcentajes de ambas diferentes para
muestras procedentes de Oriente Medio
(presentan cantidades extremadamente
bajas de ambas monoacetilmorfinas. 0,1y
2% respectivamente) y las procedentes de
Asia Sudoriental (alto contenido en 0°-
monoacetilrmorfina, un 10 % e incluso
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hasta un 17 % en ocasiones y bajo de 0-
monoacetilmorfina, del 0,1 al 0,5 % ).

La papaverina y acetilcodeina (impu-
rezas de origen) se encuentran presentes
en un elevado porcentaje que supone un
82,35% vy 75,49% respectivamente.

Con relacién a las muestras de cocaina
analizadas por nosotros conviene resenar
la ausencia relativa de impurezas de sinte-
si. Se han descrito hasta 16 sustancias dis-
tintas de diferente origen: la planta de
coca, los procesos quimicos y los disol-
ventes utilizados que corresponde a una
sistemdtica analitica mds sencilla y efi-
ciente y una mayor capacitacién de los
manipuladores de la pasta de coca (coci-
neros).

Nuestros resultados demuestran la pre-
sencia en ocasiones de metilecgonina.
benzoilecgonina, cis-cinnamoilcocaina y
transcinnamoil-cocaina, siendo coinci-
dentes con otros autores.

La determinacién de los porcentajes
de cis-cinnamoilcocaina y transcinna-
moilcocaina es de gran utilidad para
poder establecer cudndo dos muestras tie-
nen un mismo origen, si estos difieren en
mas de un 3%, las muestras pueden ser
declaradas diferentes.

La evolucién de las muestras de
cocaina analizadas ofrece una disminu-
cién, a lo largo del periodo estudiado, en
el nimero de sustancias farmacologica-
mente activas y en la frecuencia de apa-
ricién de las mismas.

La cafeina se describe como el adulte-
rante mds abundante coincidiendo con
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todos los autores, presentandose para
muestras de Andalucia con un 31.5%
Jjunto al fenobarbital, dando para éste un
porcentaje del 15%. La cafeina es el adul-
terante mas frecuente durante los afios 70
v 80, representando en nuestras muestras
el 59% en 1988, el 52,6% en 1989, des-
cendiendo al 40% en 1992, y desapare-
ciendo de las muestras de heroina en
1993 y 1994. Sélo vuelve a presentarse
en las de heroina més cocafna con un
[1,76% en 1993 y un 20% en 1994. Para
muestras anteriores a 1986 la cafeina es
también el adulterante mds frecuente con
un 25%, lejos del siguiente en este orden
que es la procaina con un 13%; para
muestras de los afios 1987 vy 1988 nos
ofrecen en Dinamarca un porcentaje del
82%. Posteriormente, yaen los afios 90 y
coincidiendo también con nuestros resul-
tados, descienden los porcentajes: cafeina
21,21%, cafeina 4,5% y cafeina 6,4%,

La fundamentacién farmacol6gica de
la adicion de la cafeina a las muestras de
heroina es facilmente explicable: inhibe Ia
fosfodiesterasa y 1la acetilcolinesterasa,
mantiene los estimulos en [as sinapsis
nerviosas, potenciando de forma directa
los efectos en el sistema nervioso central
de los opidceos.

La segunda sustancia que en orden de
frecuencia aparece en las muestras es el
paracetamol. En muestras recientes anali-
zadas en Israel también se encuentran
estas dos sustancias como los adulterantes
mds abundantes, dando los si guientes por-
centajes: cafeina 19,1%, paracetamol
35,7% y cafeina mds paracetamol 24,0%.

No resulta facil buscar una Justifica-
ci6n de cara a la potenciacién de efectos,
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puesto que desde el punto de vista tedrico
no podria existir una accién sinérgica del
paracetamol con los opidceos en el siste-
ma nervioso central. Una posible explica-
cion podria ser: controlar algunas moles-
tias de tipo doloroso tras el cese de la
accion de los opidceos, en base g una
mayor vida media del paracetamol. Parg
algunos adictos el paracetamol podria
prolongar la vida media de los opidceos
interfiriendo su metabolismo hepitico, sin
embargo, esta justificacién carece de rigor
cientifico, pero ayuda a comprender la
difusién, dentro de los consumidores, de
informaciones inexactas que distorsionan
atin més el ya de por si confuso mundo de
los usuarios de estas sustancias.

La explicacién m4s sencilla podria ser
su facil accesibilidad, su semejanza en
cuanto al aspecto externo y caracteres
organolépticos con la heroina (es amar-
£0), y en segundo término su posible
accion analgésica, dunque en las dosis que
se administra seria m4s que discutible,

La presencia de noscapina en las
muestras analizadas por nosotros debe
interpretarse dentro del grupo de posibles
impurezas.

La presencia de fenobarbital tiene una
explicacién mas sencilla: sus efectos far-
macologicos y vida media de 1a sustancia
justifican su uso ocasional en las mues-
tras de heroina. Aparece en las que pro-
ceden de alijos mds antiguos: afios 1988,
1989 'y 1990, haciéndolo en cualquier
caso de forma muy esporddica, reflejando
una situacion del mercado ilicito donde la
pureza de la heroina dista mucho de ser
Optima, ddndose la circustancia de que el
fenobarbital estaba presente en muestras
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con una gran asociacién de sustancias
(del orden de 7 a 8 componentes).

El piracetam y el dcido acetilsalicilico
(AAS) aparecen de forma ocasional y
podria tener una justificacién farmacol6-
gica ademds de su fécil adquisicién y
accesibilidad. Si comparamos nuestros
resultados, comprobaremos una disminu-
cion en la presencia y frecuencia de adul-
terantes, coincidente con lo reflejado en
la bibliografia: las listas de adulterantes
reflejan un nimero menor de éstos en los
dltimos afios; cafeina, fenobarbital, meta-
cualona, nicotinamida, procaina, ac. sali-
cilico y paracetamol, y un trabajo atn
mas reciente, solo cita cafeina y paraceta-
mol y la asociacion de ambos, despre-
ciando la significacion de otras sustan-
cias encontradas por ser escasas.

Nuestra opinidn, asi como la de otros
autores, es la de que esta mayor pureza de
la heroina actual se debe a una mayor pre-
sién en el mercado de la cocaina, desde
siempre menos adulterada.

Las muestras de heroina mas cocaina
contienen una escasa presencia de adulte-
rantes farmacolégicamente activos, sien-
do otra vez la cafeina la sustancia més uti-
lizada, quedando claro en este caso la
potenciacion de los efectos estimulantes a
través de un sinergismo farmacologico.

En las muestras de cocaina aparece
como adulterante el paracetamol en pri-
mer lugar, sin que pueda justificarse su
presencia en base a la potenciacion de sus
efectos y siendo dificil admitir su fécil
absorcién a través de la mucosa nasal si el
consumo de cocaina se realiza por esta
via.
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La presencia de lidocaina, que en
nuestras muestras es escasa, puede inter-
pretarse como la adicién de una sustancia
de caracteristicas organolépticas y quimi-
cas muy parecidas que simularia en un
control analitico deficiente a la cocaina.
con lo que burlaria algunos de los contro-
les del mercado clandestino y que, ade-
mas, es relativamente accesible para los
traficantes.

Resultan llamativas las asociaciones
de principios activos que, en muchos
casos, demuestran un alto conocimiento
de farmacologia, ya que en todos los
casos se dan las condiciones mas favora-
bles para una potenciacion de efectos; asi
por ejemplo, dos muestras del afio 1988
presentan la asociacion de: heroina + ace-
tilcodeina + papaverina + noscapina +
cafefna + morfina + codeina + fenobarbi-
tal + metacualona; vemos claramente
como la vida media de la heroina estaria
incrementada por las interferencias del
resto de los opidceos presentes en la
muestra, y como la vida media de otras
sustancias, como la metacualona, facilita-
ria un mantenimiento de los efectos.

La cafeina y el fenobarbital realizarian
una accién sinérgica, potenciando los
efectos en el sistema nervioso central y
atenuando la salida de éstos.

La evolucién cronolégica demuestra
una disminucion evidente en el mimero y
frecuencia de asociaciones; la explicacién
vendria dada, como hemos manifestado
anteriormente, por las condiciones del
mercado, con un incremento en la calidad
y pureza de las muestras ilicitas, tanto de
las de heroina como de las de cocaina.
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En el conjunto de las muestras de
cocaina son escasas las asociaciones de
principios activos, lo habitual es que, en
el caso de que esté adulterada, aparezca
una sola sustancia farmacolégicamente
activa distinta de la cocaina.

No son muy frecuentes los trabajos
publicados con relacién a los excipientes
v/o eluyentes en drogas de abuso. Dentro
de estas sustancias, fundamentalmente la
heroina y la cocaina, son analizadas con
los més variados métodos, casi todos ellos
cromatograficos.

S6lo en contadas ocasiones se aborda
¢l tema de los excipientes a pesar de que
como es sabido, estdn casi siempre pre-
sentes acompafiando a las drogas de
abuso.

¢ Qué son excipientes o eluyentes?

Son sustancias que simplemente dilu-
ven la droga, es decir, se afiaden nada mas
que para aumentar la cantidad de produc-
10 y asi sacar mayor beneficio en la venta
de éste.

Clasicamente, la eleccién de un exci-
piente se realiza en base a dos cualidades
esenciales: la primera, que sea de color
semejante al principio activo, para dar
sensacion de mayor cantidad de sustancia
al consumidor, y que no distorsione o ate-
aue los efectos del principio activo y
pueda administrarse sin problemas por la
via de administracién habitual; 1a segun-
da, es su fdcil disponibilidad ¥ su precio
asequible,

Con relacién al primer factor enumera-
do, existe una estrecha relacién entre la
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via de administracién y la sustancia elegi-
da, no resulta pues extrafio que la lactosa
(bajo precio, facil adquisicién, no interac-
ciona con los opidceos y no provoca alte-
raciones en su administracién parenteral)
sea el excipiente de eleccién en los prepa-
rados ilicitos de herofna para su adminis-
tracion intravenosa.

En los primeros afios, 1988 y 1989
destaca la lactosa con un porcentaje muy
elevado frente al resto, lo que confirman
otros autores. La lactosa es el excipiente
mas utilizado en las muestras de heroina
fundamentalmente en los afios 80; luego
va disminuyendo su frecuencia a lo largo
del tiempo, asi forma parte del 78 % de
las muestras de herofna analizadas de
1988 para llegar al 25 % de las de 1993.
Esta tendencia es corroborada por los
datos aportados por la DEA en 1993,

En otras ocasiones la lactosa se descri-
be acompaniada de otros azicares como
dextrosa y manitol como los excipientes
mds frecuentemente utilizados o bien
acomparada de manitos dextrosa y sucro-
sa.

Otros autores en fechas similares y el
mismo tipo de muestras encuentran como
fluyente més frecuente la glucosa (un 66
% de las muestras analizadas) seguido
muy de cerca por la lactosa con un (42
%).

En las muestras que presentan un sélo
excipiente, destaca el gran aumento del
manitol que pasa de un 9 % en 1988 a casi
un 60 % en el afio 1993,

Los azicares son los excipientes mis
utilizados cuando la herofna va a ser
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administrada por via endovenosa, sin
embargo el consumo de ésta por ofras vias
(fumada o esnifada) por el miedo al
SIDA, determina el uso de excipientes
como el manitol.

Si comparamos estos datos con la evo-
lucién a lo largo de los afios estudiados
del nimero de principios activos asocia-
dos a ésta, vemos que, a mayor cantidad
de excipientes (asociaciones de dos o tres
diferentes), mayor nimero de muestras en
los afios 1988 y 1989, le corresponde tam-
bién un mayor nimero de principios acti-
vos, esto quiere decir, que lo habitual, es
que con cada nueva adulteracién se afiada
también un nuevo excipiente que podrd
ser igual o diferente a los ya presentes en
la droga.

Resulta llamativo la presencia de talco
y calcita por los riesgos especificos de la
aparicién de complicaciones cuando se
administra por via intravenosa; un riesgo
claro es el peligro de embolia.

En septiembre de 1993 se publica por
la DEA un estudio sobre adulterantes y
diluyentes en casi 500 muestras de heroi-
na procedentes de 20 ciudades distintas de
EEUU en el que se detallan, entre otros
diluyentes encontrados, sustancias que
pueden suponer un riesgo afiadido al de la
droga en cuestién, como: celulosa, almi-
doén, carbonato célcico (calcita), fosfato
calcico etc. Posteriormente, en enero de
1994 alerta sobre el peligro que supone el
hallazgo de clorato potdsico en muestras
de cocafna; en noviembre de 1995 vuelve
a avisar por la aparicién también de clora-
to potdsico esta vez en muestras de heroi-
na.
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De entre todas éstas sustancias citadas.
ademas de la calcita, que como se ha visto
aparece en algunas muestras de los afios
1988 y 1989, hemos encontrado indicios
de la presencia de almidén en algunas de
las muestras de heroina mds antiguas (en
difraccién de rayos X el almidén no pre-
senta reflexiones caracteristicas por ser un
material no cristalizado).

La cocaina que se consume fundamen-
talmente esnifada, tiene como excipiente
mas frecuente el manitol. En el afio 1994
es de destacar la elevada presencia de
dextrosa (43 %) y sacarina (33 %).

En las asociaciones de excipientes en
muestras de cocaina, se observa un bajo
nimero de éstas comparado con lo ante-
riormente descrito para las de heroina.
predominando un solo excipiente, lo que
estd en concordancia con los resultados
que evidencian una menor adulteracién de
la cocaina.

En las mezclas de heroina mas cocaina
los excipientes caracterizados han sido: la
lactosa que va disminuyendo en frecuen-
cia de aparicion dejando paso a la dextro-
sa en unas ocasiones, supone en 57 % en
1993, y a la sacarina o al manitol en otras
(40 % y 60 % respectivamente en 1994).
También se presenta de forma conjunta
lactosa + manitol o dextrosa + manitol.

Puesto que la difraccién de rayos X es
una técnica poco conocida en sus aplica-
ciones analiticas a las drogas de abuso
vamos a hacer una breve introduccion.

Dentro de las ventajas que presenta
lenemos:
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* Que es de una gran versatilidad y su
uso estd ampliamente recogido en nume-
rosisimos trabajos y lineas de investiga-
cion con todo tipo de materiales. El tener
como base de estudio la estructura de una
fase cristalina o el comportamiento de un
frente de ondas en una red de difraccicn,
face que no existan limitaciones en cuan-
0 a la naturaleza de los materiales que
puedan ser objeto de estudio, e igualmen-
te aplicable a sustancias tanto organicas
como inorgdnicas o mezclas de ambas y
solo tiene la limitacién de que ha de tra-
tarse de materia sélida .

* En segundo lugar, tenemos que el
procesamiento de la muestra es muy sen-
cillo, solo hay que moler ligeramente para
que el tamafio de particula sea uniforme e
igual a 60 p.

*La siguiente ventaja es la utilizacién
de una muy pequena cantidad de muestra,
de 5 a 20 mg.

* Recuperacién total de la muestra una
vez que ha sido analizada. Esto es de vital
importancia dada la naturaleza y proce-
dencia de estas sustancias, pues en
muchos casos, ademds de que las cantida-
des disponibles puedan ser muy escasas,
éstas no deben consumirse para dar la
garantia legal de un posterior an4lisis con-
tradictorio. La muestra se irradia y una
vez completado el an4lisis se recupera en
su totalidad sin que haya sido alterada.

* Se pueden identificar fases cristalinas
orgénicas diferenciando isémeros, clorhi-
dratos, sulfatos, hidratos etc... segin los
casos e identificacién, también a la vez de
fases cristalinas inorgdnicas.

e —————
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* Por tanto se consigue una gran rapi-
dez en la obtencién de un andlisis com-
pleto identificando de forma simultinea
principios activos, adulterantes y exci-
pientes. Si pasamos ahora a los inconve-
nientes, encontramos, en primer lugar,
que las muestras son mezclas complejas
en las que pueden aparecer ademss sus-
tancias inesperadas, tanto organicas como
inorgdnicas y las reflexiones pertenecien-
tes a todas ellas se presentan de forma
conjunta.

Ademads, un porcentaje muy elevado
de las sustancias habitualmente encontra-
das son de naturaleza orgdnica y general-
mente de baja simetria, por lo que presen-
tan un gran ntimero de reflexiones a espa-
ciados altos que se entremezclan al
comienzo del diagrama.

Todo esto da lugar a que se obtengan
diagramas de gran complejidad, por lo
que para su correcta interpretacién se
hace necesario tener antes un profundo
conocimiento de la técnica y un entrena-
miento previo en la lectura de diagramas
de rayos X.

Otra dificultad se deriva de la natura-
leza de las sustancias que aparecen, unas
orgdnicas y otras inorgdnicas y a las dife-
rencias en los poderes reflectantes de unas
y otras, lo qué provoca problemas para la
semicuantificacién. Por dltimo, la no
identificacién de sustancias que atn sien-
do solidas no estén cristalizadas ylo geli-
ficadas como almidones, celulosa etc...

Un andlisis detallado de los excipien-
tes presentes en cada una de las muestras
de drogas de abuso, unido al de las impu-
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rezas de fabricacién, facilita la tarea de
establecer las conexiones entre los dife-
rentes alijos y las rutas que sigue la mer-
cancia en el trifico ilicito.

Utilizando la Difraccién de rayos X se
puede conseguir determinar todos los
excipientes presentes en la muestra con
un sélo andlisis, ya que, como se ha dicho
anteriormente, con esta técnmica no es
necesario variar las condiciones analiticas
dependiendo de la naturaleza de las sus-
tancias; ya sean éstas: azicares, sustan-
cias orgdnicas de otra naturaleza o sustan-
cias inorgdnicas, todas sus reflexiones
aparecerdn de forma conjunta en el
mismo diagrama. Esto no se puede conse-
guir con ninguna de las técnicas cromato-
graficas habitualmente utilizadas en el
andlisis de drogas de abuso (GC y HPLC),
en las que es necesario variar el tipo de
columna y las condiciones de andlisis,
dependiendo de la naturaleza de las sus-
tancias que se tenga previsto encontrar.
En ocasiones aparecen ademds, algunas
totalmente imprevistas y que por tanto
podrian escapar del campo de andlisis de
rutina.

De todo esto nos van a quedar un con-
junto de datos procedentes de adulteran-
tes, principios activos, trazas de material
de elaboracion, excipientes y elementos
como hongos y metales, que podemos
decir que van a constituir el equivalente a
una huella dactilar analitica de la sustan-
cia en cuestion.

Por tanto, el andlisis de drogas debe ir
dirigido a componer esa huella dactilar
que si es conocida, permitird cubrir no
solamente unos objetivos de tipo sanitario
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sino también unos objetivos de tipo poli-
cial, como serfan:

* Su posible utilidad como trazadores
de las sustancias.

« Identificacion de los alijos.

« Identificacion de los laboratorios ¥
de los canales de distribucion.

Una huella analitica completa debe
incluir dentro de los contaminantes los
metales y los hongos, ya que unidos pre-
sentan una gran capacidad de resolucion
en la caracterizacién de las muestras y por
otra parte las impurezas de sintesis, los
principios activos, los adulterantes y los
excipientes, lo que proporciona una
auténtica huella quimica que permite
identificar y caracterizar una muestra y
conocer con detalle los cauces de comer-
cializacién y distribucién. De otra parte.
ademds del posible interés policial, existe
un interés sanitario ya que nos permite
identificar los riesgos potenciales de su
consumo y conocer las expectativas de los
usuarios.

Las posibilidades quedan abiertas, y
creo que en este terreno cambiante y dina-
mico, las soluciones deben tener la capa-
cidad de adaptarse a los requerimientos de
la realidad, que es la que en ultimo termi-
no nos impone las condiciones y nos defi-
ne el escenario donde debemos plantear y
realizar nuestro trabajo diario.

Estamos en una encrucijada donde la
gufa debe ser el sentido comuin, y el cami-
no el método cientifico aplicado al andli-
sis de una realidad, que a pesar ser com-
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sieja. podemos estructurarla en primer
“ugar para conocer las causas fundamen-
tales y en segundo lugar para buscar las
soluciones mds eficaces. En muchos casos
Suscamos respuestas correctas a pregun-
tas inadecuadas. Debemos hacer un ejer-
<icio de autocritica para ser capaces de
reconocer los errores en los planteamien-

tos de los problemas, este es a nuestro jui-
cio el reto actual y de nuestra capacidad
real de resolverlo dependerin las solucio-
nes a los problemas de siempre y a los
nuevos.

Gracias por su atencién




DISCURSO DE CONTESTACION EN LA RECEPCION COMO
ACADEMICO DE NUMERO DEL
ILTMO. SR. D. AURELIO LUNA MALDONADO

JOSE ANTONIO LOZANO TERUEL *)

Excmo. Sr. Presidente, Dignidisimas Autori-
dades, Sefiores Académicos,
Sefioras y Sefiores:

Agradezco muy sinceramente a la
Junta Directiva y al Sr. Presidente de la
Real Academia de Medicina de Murcia el
fonor que me han dispensado al designar-
me para contestar el discurso de ingreso
del nuevo Académico, el profesor Aurelio
Luna Maldonado. Con el profesor Luna
Maldonado me une una entrafiable amis-
iad intra y extraprofesional. El sabe ser el
amigo fiel a quien se refiere la Sagrada
Escritura, en el Eclesidstico: “Nada vale
“nto como un amigo fiel; su precio es
mcanzable”. Pero, también, es un ser
fumano singular. Y un excelente cientifi-
0. Todo ello le haria acreedor de recibir
una merecida “laudatio” que hiciera des-
facar sus preeminentes cualidades como
hombre, amigo y cientifico. Sin embargo
70 lo haré asi.

¢Por qué?. Volviendo al libro sagrado,
una tradicion judfa, transmitida por San
Jerénimo, sostiene que el gran Salomén,
al final de su vida, fue el mismo Cohelet,
hijo de David, rey de Jerusalén y autor del

'*) Académico de Niimero de la Real Academia de
Medicina y Cirugia de Murcia.

El profesor Lozano Teruel pronunciando su discurso.

Eclesiastés. Desengafiado del mundo,
comenzo su relato con la maxima: “Vani-
dad de vanidades: vanidad de vanidades
todo es vanidad”. Y, fiel a ese mismo
estado de dnimo, en el versiculo 7.5, aler-
ta sobre los peligros de la adulacién, indi-
cando que “mejor es el reproche de un
sabio que escuchar las cantilenas de un
necio”. Yo, desde luego en absoluto soy
un sabio y menos atin, podria dirigir nin-
gun tipo de reproche hacia el nuevo aca-
démico. Pero tampoco deseo ser conside-
rado un necio por lo que intentare evitar
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las cantilenas. Ademas, el profesor Luna,
quien estd por encima de cualquier tipo de
vanidades, no merece oir cantilenas de
necios y, mds aun, sé que incluso rechaza-
ria las justas alabanzas a las que es acree-
dor por su limpia trayectoria vital y aca-
démica.

Buena parte de la brillante e intensa
trayectoria profesional del nuevo acadé-
mico se ha dedicado y dedica primordial-
mente al estudio de diversas facetas cien-
tificas relacionadas con las drogas psico-
activas, fundamentalmente su cuantifica-
cion analitica en diversas situaciones o
procedencias.

En el siglo que ahora ageoniza han ocu-
rrido importantisimas revoluciones cienti-
ficas. Y dos de ellas han sido especial-
mente provechosas por permitir abordar
cientificamente el misterio de la conscien-
cia humana. Por una parte el descubri-
miento de nuevos grupos de drogas que
producen efectos extraordinarios sobre la
mente. Por otra parte, el inicio de la posi-
bilidad del estudio celular y molecular del
cerebro humano. Y entre ambos hechos se
alimentan y refuerzan entre si, estable-
ciendose entre ellos una relacion biunivo-
ca de causa-efecto.

Realmente es asombroso cOmo, unas
simples moléculas quimicas, son capaces
de producir cambios tan profundos en el
cerebro humano, asi como la variedad de
sus clases y efectos: opidceos (morfina,
heroina), neurolépticos (clorpromacina,
haloperidol), estimulantes (anfetiminas,
cocaina), ansioliticos (diazepam, clordia-
zapoxido), antidepresivos (amitriptilina,
imipramina), psicodélicos (LSD, mescali-
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na), sedantes e hipnéticos (fenobarbito!
hidrato de cloral), etc.

Por ello no es de extrafiar que las dro-
gas psicoactivas, para bien o para mal
hayan acompafiado estrechamente a I
historia de la humanidad. Por ejemplo, los
extractos de belladona se han venice
empleando, desde los tiempos de Hipc-
crates, para curar los desarreglos intesti-
nales, retardando las contracciones de
intestino y reduciendo la secrecion dcids
estomacal. En la Edad Media se desarro-
llaron diversos venenos, a partir de los
alcaloides de la belladona. Por ello Lin-
neo, a la planta productora la denomine
“Atropa belladonna”, en recuerdo de
Atropos, la mas vieja de las tres Parcas, 1z
que cortaba el hilo de la vida. Asi se
muestra graficamente en el bello cuadm
titulado “Las tres Parcas™ del pintor vene-
ciano del siglo XV Bernardo Strozz:
apodado “el capuchino”. .

En cuanto a los opidceos, poseen unz
notoria importancia historica. En la ant-
gua Sumeria y otras zonas del Oriente
Medio se han encontrado escritos datados
hacia el ano 4.000 a.C. que parecen refe-
rirse a extractos de amapola con poder
narcoptizante. En la “Odisea”, hacia &l
ano 800 a.C.. Homero cita a la droga
“nepente”, extraida de una planta, que
proporcionaba placidez seguida de som-
nolenciaa y suefio. Tampoco se pueds
ignorar que Galeno, el médico griego de!
siglo IT, suprema autoridad de la Medici-
na, usaba el opio para aliviar jaquecas.
colicos y cdculos biliares o renales, asi
como para calmar la agitacion respiratoria
de los asmaticos o los ataques de conges-
tién cardiaca. El médico mas famoso del
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siglo XVII, Thomas Sydenham, decia al
respecto: “No puedo dejar de mencionar
con gratitud la bondad del Ser Supremo,
gue ha proporcionado a la humanidad
doliente el alivio de los opidceos; ningiin
o remedio es tan poderoso para supe-
rar el gran miimero de enfermedades, o
para erradicarlas eficazmente” .

El uso de la planta Rauwolfia era tra-
dicional en los pacientes con enfermeda-
des mentales. Hasta 1951 los quimicos de
CIBA no extrajeron la reserpina de la
planta, y las investigaciones sobre sus
=fectos condujeron al descubrimiento de
‘os efectos neurolépticos de la dopamina.

En cuanto a la coca, los incas peruanos
consideraban sus hojas como simbolos de
‘2 divinidad ya que “los dngeles de Dios

= habian regalado al hombre la hoja de
@ coca para saciar al hambriento, reani-
wmar al cansado, reforzar al débil y hacer
Wvidar sus pesares al desdichado” .

El peyote es una planta o cactus de la
2ue se obtiene la mescalina. Tambien se
onsideraba sagrado y se emple6, durante
wzlos, en las ceremonias religiosas de los
dios mexicanos. Tal como relaté Fran-
=isco Herndndez, médico del rey Felipe
. quien viajé a México con Cortés:
«Duienes lo comen o lo mascan ven visio-
s espantosas o bien hilarantes.... figu-
was horribles como el Diablo». Bra el pre-
2210 de las actuales drogas psicodélicas.

Un caso andlogo es el de los “hongos
mdgicos” de Centroamérica. Existen
=sculturas de piedra de hongos psicoacti-

os que datan del afio 500 a.C. Cuentan
=on rostros de dioses o demonios esculpi-
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dos en ellas, destacando el papel desem-
penado por esos hongos en las ceremonias
religiosas, e, incluso, su nombre indio
“teonanactl” significa “alimento de los
dioses™.

En la sociedad actual las drogras psi-
coactivas preocupan por otra de sus carac-
teristicas: la adiccién que ha provocado el
que la drogadiccidn se haya convertido en
un tremendo problema social y médico
problema en el que el profesor Luna es un
experto investigador.

Pero las drogas psicoactivas tambien
poseen un aspecto positivo ya que la
investigacién sobre su mecanismo de
accion estd permitiendo que se investi-
guen aspectos cruciales de la bioquimicas
de nuestros procesos cerebrales. Ello per-
mitird, en un proximo futuro, tratar la
adiccién como una enfermedad molecular
cerebral. Mds atdn, el uso en sistemas
experimentales de las drogas psicoacti-
vas, a manera de sondas cerebrales, nos
estd proporcionando unos nuevos y apa-
sionantes conocimientos sobre las funcio-
nes de nuestro cerebro. Y estd ayudando,
y lo hard mis en el futuro, al desarrollo de
terapias efectivas destinadas a contrarres-
tar muchas enfermedades mentales que,
hoy por hoy, son de dificil tratamiento.

Mas volvamos al nuevo académico.
Tal como he adelantado seré muy escueto
en el recorrido del excelente curriculum
profesional de este extremefio de origen,
quien tras 12 afios de estancia en Murcia
sabe mds de esta tierra y se siente mds
identificado con ella que muchos de los
murcianos de nacimiento. La vida acadé-
mica del profesor Aurelio Luna Maldona-
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do se ha desarrollado permanentemente,
con una vocacion sin fracturas, dentro de
la Medicina Legal universitaria. Ya su
propia tesina de Licenciatura traté sobre
un “Estudio epidemioldgico de las mues-
tras judiciales en el partido judicial de
Granada durante el periodo de 1964 a
1974, inclusive”, siendo defendida en la
Facultad de Medicina de Granada, en
julio de 1975, alcanzando la maxima cali-
ficacion.

Los siguientes 4 afios, como becario
de investigaciones, dentro del Departa-
mento de Medicina Legal de esa misma
Universidad, los consagré primordial-
mente a la investigacion del tema de su
doctorado, compaginandolo con la tareas
de profesor ayudante y de clases pricti-
cas. En julio de 1979 la tesis doctoral
“Comportamiento bioquimico del liquido
pericardico en funcion de la causa de la
muerte y el tiempo probable de agonia”
alcanzo la maxima calificacién de sobre-
saliente “cum laude”, siendo galardona-
do el nuevo doctor con el premio extraor-
dinario de doctorado.

Ese afio de 1979 realmente fue un afio
repleto de brillantes logros profesionales.
Aparte del ya resefiado, el brillante y
joven Dr. Luna, a sus 28 afios, era nom-
brado adjunto clinico de Medicina Legal
Hospitalaria del Hospital Clinico Univer-
sitario San Cecilio de Granada. Y también
alcanzaba la categoria de Médico Forense
con el nimero uno de la Oposicién. En
condicioén de tal estuvo adscrito al Juzga-
do de Instruccion de Alcald la Real, hasta
septiembre de 1981, cuando su vocacién
universitaria le llava a dedicarse exclusi-
vamente a la docencia e investigacién en
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la Universidad, para lograr lo cual, solici-
td con esa fecha su excedencia come
MZédico Ferense.

Al aho siguiente, 1980, realiz6 una
interesante estancia investigadora en !
que, por aquel entonces era uno de los
mds prestigiosos centros investigadores
bioquimicos espafioles. Se trataba del Ins-
tituto de Enzimologia del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas, dirigi-
do por el querido y llorado profeser
Alberto Sols, cuyos extraordinarios méri-
tos habifan hecho que fuese nombrado.
poco antes, por una via directa excepcio-
nal, catedritico de Bioquimica en la
Facultad de Medicina de la Universidad
Auténoma de Madrid. A Alberto Sols se
le puede considerar como el iniciador de
la bioquimica cientifica en Espafia. Entre
sus colaboradores mas préximos contaba
con la irrepetible, por sus condiciones
personales y cientificas, Gertrudis de la
Fuente, una gran enzimdloga, con quien
de un modo mds directo trabaj6é el Dr.
Luna en esa fase de actividad formativa
cientifica. Fase que fue completando per-
fectamente a través de su participacién en
cerca de una quincena de cursos especia-
lizados y con la obtencién del titulo de
Especialista en Medicina del Trabajo y de
Especialista en Medicina Legal y Forense.

Poco después, en 1982, obtenia la
plaza de profesor adjunto numerario de
Medicina Legal (nimero 1 de la oposi-
cion). Tan sélo transcurridos dos afios.
conseguia la cdtedra de Medicina Legal
de la Universidad de Coérdoba, desde
donde, al cabo de un afio y medio, pasé a
la cétedra de la Facultad de Medicina de
Murcia, cumpliéndose en estas fechas
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oce anos de permanencia en nuestra
Region.

En sus “Proverbios y Cantares” refle-
xionaba Antonio Machado en ] existen-
cia de dos modos de conciencia,

“una es luz y otra paciencia.
Una estriba en alumbrar
un poquito el hondo mar;
otra en hacer penitencia
con cafa o red, como pescador”

Pero las preferencias de Antonio
Machado pronto se revelan:

“¢Dices que nada se crea?
No te importe; con el barro
de la tierra, haz una copa
para que beba tu hermano.
¢Dices que nada se crea?
Alfdrero, a tus cacharros.
Haz tu copa, y no te importe
5t no puedes hacer barros”

Ciertamente que, en el m4s genuino
«entido machadiano, el profesor Luna
sierce, con toda plenitud, de alfarero,
“aciendo posible, con su buen hacer que
s demds puedan disfrutar de sus obras y
scciones. Su disponibilidad y dedicacién
#or todo lo que signifique actividad uni-
srsitaria hace que su vida cientifica y
sersonal adquieran ritmos dificiles de
s=guir. Su participacién es reclamada en
sultitud de cursos, SIMposios, semina-
=0s, peritajes, etc. Sus colaboradores ¥y
“migos ven natural saber que a primera
wora de la mafiana se encuentra en una
=squina de Espafia y que por la tarde
“=sempena un diferente cometido acadé-
1o, en un lugar ubicado en el otro extre-

mo de nuestra geografia Y, atin regresard,
puntualmente para impartir al dia siguien-
te alguna de las innumerables clases que,
en las diversas licenciaturas, diplomaturas
Y cursos especiales, nos impone nuestra
Universidad, frecuentemente con criterios
docentes poco matizados e Injustos, apro-
vechdndose de la buena voluntad y voca-
cidn docente de buena parte de profeso-
res, de los que es buen ejemplo el profe-
sor Luna.

A pesar de ello pese a acercarse a esa
meta, el profesor Luna no ha alcanzado el
don de la ubicuidad. Pero los que si tiene,
plenamente, son los del esfuerzo y el lide-
razgo cientifico. Ello le ha permitido rea-
lizar, ademds de las tareas docentes e
investigadoras propias de su cargo, diver-
sas estancias cientificas de colaboracién
en Universidades inglesas, finesas, portu-
guesas y en el instinto Karolinska de
Estocolmo. O dirigir prestigiosos Master
Yy cursos de especializacién, ser miembro
muy activo de multiples comisiones unj-
versitarias y desempefiar, con gran acierto
y saber hacer, el Decanato de la Facultad
de Medicina entre los afios 1992 y 1995,

La labor investigadora del profesor
Luna no es menos competitiva y trepidan-
te. Y mds del 50% de la misma se ha dedi-
cado al estudio de aspectos especificos de
las drogas psicoactivas. Esa intensa labor
investigadora queda plasmada ya en la
direccion de mas de una veintena de tesi-
nas y mds una cuarentena de tesis docto-
rales. O en su participacién en ms de 100
Congresos especializados, en los que ha
presentado cerca de 200 comunicaciones
y medio centenar de ponencias invitadas
especificas. Sus aportaciones cientificas
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de investigacion se acercan a las 150, en
su casi totalidad en calidad de investiga-
dor principal, habiendo sido publicadas la
mayoria en revistas internacionales inde-
xadas, con factores de impacto elevados,
que las clasifican entre las mejores de esta
especialidad.

Mas si todo ello es mucho, no lo es
todo, ni siquiera lo més importante. Quie-
nes lo conocen lo que pronto constatan y
valoran la evidencia de que estd rodeado
de la total confianza y carifio de sus cola-
boradores. No se trata tan sélo de la 16gi-
ca relacién entre maestro y discipulos, ni
siquiera de la normal entre cientificos. Es
algo mds hondo, con el afecto como cons-
tituyente principal de una relacién profun-
da en la que sus colaboradores saben que
siempre pueden acudir con sus problemas
y consideraciones cientificas y extracien-
tificas, en la seguridad de encontrar com-
prensién y un consejo generoso, certero y,
muy probablemente, agudo y divertido.

La dimensiéon humana del profesor
Luna no anda a la zaga de la universitaria.
Sus amigos, por mucha intimidad que ten-
gan, siempre han de quedar sorprendidos
ante quien es como un pozo de conoci-
mientos vitales diversos y sedimentados
que hacen de su conversacién una fuente
inagotable de novedades, datos utiles y
sorpresas. Sorpresas como la del “don de
lenguas”, pero este es un tema vocacional
en el que no es oportuno detenerse en este
solemne acto de investidura académica.

El profesor Luna ocupa la plaza vacan-
te de un ilustre Académico fallecido, el
doctor Hernandez Conesa, un gran profe-
sional que enriqueci6 a la Medicina mur-

DISCURSO DE CONTESTACION AL PROFESOR LUN =

ciana, a esta Academia y a todos los qus
tuvimos la oportunidad de relacionarnos
con él.

Quiero resaltar que, en mi opinion, Iz
incorporacién del profesor Luna prestigia
y ennoblece a esta Real Academia. Su altz
capacidad intelectual, vocacion cientifica.
espiritu emprendedor y sentido colabora-
tivo aseguran que, a partir de ahora
mismo, esta Academia se enriquecerd en
contenido y dinamismo, y sus delibera-
ciones ganaran en viveza, enfoque preciso
y agudeza. Posiblemente merezca la penz
ser testigo de ello.

Reitero mi agradecimiento inicial =
esta Real Academia por el honor que me
ha otorgado con esta contestacion y pide
perdén a todos Uds. por mi torpeza en
cumplimentarlo adecuadamente, aunque
se que cuento, como siempre, con la com-
presién del profesor Luna, a quien se le
podria aplicar con toda justeza, el aciertc
positivo de unas reflexiones hechas por
un hombre excepcional, el gran Albert
Eintein, en relacion con el papel de los
verdaderos maestros.

«No es suficiente ensefiar a los hom-
bres una espacialidad. Con ello se con-
vierten en algo asi como mdguinas utili-
zables pero no en individuos vdlidos
Para ser un individuo vdlido el hombre
debe sentir intensamente aquello a lo que
puede aspirar. Tiene que recibir un senti-
miento vivo de lo bello y de lo moralmen-
te bello.... Debe aprender a comprender
las motivaciones, ilusiones y penas de las
gentes para adquirir una actitud recia
respecto a los individuos y a la sociedad.
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Estas cosas tan preciosas las logra el
conlacto personal entre la generacion
Joven y los que ensefian y no -al menos en
lo fundamental- los libros de texto. Esto
es lo que representa la cultura ante todo».

El profesor Luna con su labor diaria de
formador y maestro de jévenes, cumple,
con gran generosidad y entrega, esa subli-
me mision.
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No deseo finalizar sin hacer una refe-
rencia especial al entorno familiar del
profesor Luna, que tan entrafiablemente
siente y vive. Lo ejemplarizo en Luisa, su
mujer. Y lo resumo con la expresién de
esa bella realidad que la pareja evidencia
con toda claridad, la de que, a lo largo de
los afios, su historia de amor continua sin
decaer en intensidad.

Muchas gracias por su atencién.




